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Penelitian ini memiliki tujuan untuk memberikan gambaran dan informasi 

berkaitan seberapa tinggi minat belajar mahasiswa bimbingan dan konseling 

angkatan 2022 Universitas Sanata Dharma Yogyakarta dalam mengikuti mata 

kuliah Formasi Cerdas dan Humanis. Serta mengetahui butir item yang memiliki 

skor kurang optimal (rendah) yang dapat digunakan sebagai usulan topik 

bimbingan. 

Penelitian ini adalah evaluatif kuantitatif. Subjek penelitian ini adalah 

mahasiswa program studi bimbingan dan konseling angkatan 2022 yang mengikuti 

mata kuliah Formasi Cerdas dan Humanis sebanyak 130 orang. Peneliti melakukan 

pengumpulan data mengunakan skala minat dalam mengikuti mata kuliah Formasi 

Cerdas dan Humanis. Dengan 49 item valid dan mendapatkan koefisien realibilitas 

Alpha Cronbach sebesar 0,953. Skala penelitian disusun berdasarkan indikator 

minat belajar yang telah di tetapkan oleh peneliti yaitu : (1) Adanya perasaan senang 

dan tertarik yang muncul dalam diri untuk mengikuti pembelajaran. (2) Muncul 

kemauan secara sukarela untuk berperan aktif dalam kegiatan pembelajaran. (3) 

Memberikan perhatian penuh serta terlibat secara aktif dalam pembelajaran.  

Hasil Penelitian : (1) berdasarkan hasil deskripsi skor tingkat minat belajar 

mahasiswa bimbingan dan konseling angkatan 2022 dalam mengikuti mata kuliah 

Formasi Cerdas dan Humanis, diperoleh (29.90%) mahasiswa memiliki minat 

belajar yang sangat tinggi, (64.95%) mahasiswa berada di kategori tinggi, (5,15%) 

mahasiswa masuk dalam kategori sedang dalam mengikuti mata kuliah Formasi 

Cerdas dan Humanis. (2) berangkat dari hasil skor item, peneliti menganalisis item 

dan mendapatkan 3 item yang dengan capaian nilai skor terendah dari kategorisasi 

skor item. 
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This study aims to provide an overview and information regarding how high 

the interest in learning guidance and counseling students class of 2022 at Sanata 

Dharma University, Yogyakarta, in taking the Intelligent and Humanist Formation 

course. As well as knowing the items that have less than optimal (low) scores that 

can be used as proposed guidance topics. 

This research is a quantitative evaluative. The subjects of this research were 

130 students of the guidance and counseling study program class of 2022 who took 

the Intelligent and Humanist Formation course. The researcher collected data 

using an interest scale in taking the Intelligent and Humanist Formation course. 

With 49 valid items and get a Cronbach Alpha reliability coefficient of 0.953. The 

research scale was compiled based on indicators of interest in learning that had 

been determined by the researchers, namely: (1) There was a feeling of pleasure 

and interest that arose within oneself to participate in learning. (2) There is a 

voluntary willingness to play an active role in learning activities. (3) Give full 

attention and be actively involved in learning. 

Research Results: (1) based on the results of the description of the score on 

the level of interest in learning guidance and counseling students class of 2022 in 

participating in the Intelligent and Humanist Formation course, it was found that 

(29.90%) students had a very high interest in learning, (64.95%) students were in 

the high category , (5.15%) students fall into the medium category in taking the 

Intelligent and Humanist Formation course. (2) departing from the results of the 

item scores, the researcher analyzed the items and got 3 items with the lowest score 

achievement from the item score categorization. 
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